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I. Пояснительная записка.

Программа имеет художественно-эстетическую направленность, нацелена на обеспечение всестороннего развития ребенка, на воспитание его общей эстетической культуры, художественного вкуса. Содержание программы связано с одним из главных факторов, определяющих цель развития и восприятия детей – с интересами, потребностями и возможностями самого ребенка, который является личностью, способной к самостоятельной активной творческой деятельности.
Новизна и отличительные особенности программы в разнообразии тематики занятий для детей с психическими и физическими отклонениями; в использовании индивидуального подхода к каждому ребенку. Практическая деятельность детей направлена на освоение различных видов художественно-изобразительной деятельности, на приобщение детей к традиционным ремеслам и декоративно-прикладному искусству.
Актуальность заключается в том, что все виды деятельности, включенные в программу дают возможность значительно продвинуть ребенка с задержкой психического развития и интеллектуальной недостаточностью, выявить потенциальные возможности и интересы каждого ребенка и учитывать это при организации работы.
Педагогическая  целесообразность состоит в том, что программа направлена на детскую продуктивную деятельность, на реализацию ребенком потребности к самостоятельной деятельности, на полноценное и разностороннее развитие личности ребенка. Спокойная самостоятельная деятельность снимает у детей агрессивность, создает положительные эмоции.
Цель: создание условий для удовлетворения творческих и образовательных возможностей у детей с отклонениями в развитии через занятия художественно-изобразительной и прикладной деятельностью.
Задачи.
1. Обучающие:
- научить работать с различными материалами: природным материалом, бумагой, тканью, мехом, соленым тестом, деревом, нитками, лентами, учитывая их специфические особенности.
- привить детям навыки и умения по элементарной технологии изготовления изделий из предложенных программой материалов.

- обучить способам обработки и приемам создания тех или иных изделий, позволяющим ребенку реализовать свои творческие замыслы.

- дать знания о разных видах декоративно-прикладного искусства, доступных детям дошкольного и младшего школьного возраста; о средствах выразительности.

2. Развивающие:


- расширить представление детей о традиционных русских ремеслах, выделить их отличительные черты: декоративность и выразительность.
- развивать в процессе деятельности наблюдательность, воображение, речь, мелкую моторику.
- развивать умение анализировать, обобщать, планировать и обдумывать; использовать в работе элементарные схемы и чертежи.

- развивать чувство цвета, формы, величины.

         3. Воспитательные:
        - приобщать детей к разнообразным видам художественной деятельности.
        - создавать во время работы положительный эмоциональный настрой.

        - воспитывать терпение, выдержку, коммуникативные качества.

Отличительной особенностью данной программы является форма организации работы – объединение детей небольшими подгруппами (мини-группы), что связано с физическими и психологическими особенностями данных детей. 
Возраст детей от 6 до 9 лет.

Срок реализации программы – 2 года.

Формы и режим занятий:

- занятия проходят в мини-группах и индивидуально.

- широко используется индивидуальный подход, учитываются особенности психического развития и интеллектуальная недостаточность.

- занятия проходят 3 раза в неделю по 1 часу, бывают 35 минут или 45 минут – в зависимости от возрастных возможностей детей.

Ожидаемые результаты по программе – это, прежде всего, расширенные интеллектуальные и художественно-практические возможности. Воспитанники детского дома научатся работать с различными материалами: природным, бумагой, тканью, мехом, соленым тестом, деревом, нитками, лентами. У них сформируются навыки и умения по элементарной технологии изготовления изделий из предложенных материалов. У детей расширится представление о традиционных русских ремеслах. Получат свое развитие эмоционально-волевые мотивационные компоненты. Программа и её выполнение способствует реализации индивидуальных возможностей воспитанников, развитие у них креативности.

Формы подведения итогов – это организация тематических выставок и итоговых занятий в конце года.
Проведение праздника “Мастер ЗОР” (золотые руки), включающего викторины, конкурсы, фотогазеты, вручение призов.

Ярмарка ремесел.
II. Учебно-тематический план.
     Первый год обучения.
	NN
	Разделы и темы.
	Количество часов

	
	
	всего
	теория
	практика

	1.
	Вводное занятие
	1 ч.
	1 ч.
	

	2.
	Аппликация
        Аппликация из засушенных растений

        Аппликация из бумаги
	10 ч.

8 ч.
	2 ч.

2 ч.
	8 ч.

6 ч.

	3.
	Декупаж
	12 ч.
	2 ч.
	10 ч.

	4.
	Рисование
	15 ч.
	3 ч.
	12 ч.

	5.
	Лепка изделий из соленого теста
	12 ч.
	2 ч.
	10 ч.

	6.
	Мягкая игрушка
	24 ч.
	3 ч.
	21 ч.

	7.
	Вышивка лентами
	12 ч.
	3 ч.
	9 ч.

	8.
	Изготовление бус из ткани
	12 ч.
	1 ч.
	11 ч.

	9.
	Итоговое занятие
	2 ч.
	-
	2 ч.


                 Итого
                                                                  108 часов
Освоив программу первого года обучения, ребенок будет знать основные способы обработки различных материалов;  владеть навыками и умениями изготовления простейших сувениров и образцов. Ребенок познает на самостоятельном опыте, что такое творчество.
                  Учебно-тематический план.
     Второй год обучения.
	NN
	Разделы и темы.
	Количество часов

	
	
	всего
	теория
	практика

	1.
	Вводное занятие
	1 ч.
	1 ч.
	

	2.
	Аппликация

        Аппликация из засушенных растений

        Аппликация из соломки

        Аппликация из бумаги
	4 ч.

9 ч.

6 ч.
	1 ч.

2 ч.

1 ч.
	3 ч.

8 ч.

5 ч.

	3.
	Декупаж
	12 ч.
	1 ч.
	11 ч.

	4.
	Рисование
	18 ч.
	2 ч.
	16 ч.

	5.
	Лепка изделий из соленого теста
	10 ч.
	-
	10 ч.

	6.
	Мягкая игрушка
	24 ч.
	3 ч.
	21 ч.

	7.
	Вышивка лентами
	10 ч.
	-
	10 ч.

	8.
	Изготовление бус из ткани с использованием бисера, стекляруса и лент
	12 ч.
	-
	12 ч.

	9.
	Итоговое занятие
	2 ч.
	-
	2 ч.


                 Итого
                                                                  108 часов
Освоив программу второго года обучения, у детей расширится кругозор в области художественно-изобразительной деятельности, увеличится словарный запас. Дети приобретут навыки и умения в изготовлении поделок, более сложных сувениров. А творческий характер работы будет способствовать реализации индивидуальных возможностей воспитанников. 
III. Содержание программы.
Первый год обучения.

1. Вводное занятие. Теория: беседа о направленности занятий, показ работ детей, знакомства с правилами техники безопасности.

2. Аппликация.
2.1.  Аппликация из засушенных растений. 

          Теория: - знакомство с инструментами и материалами, необходимыми в    

                           работе

                        - уточнение представления об узоре

                        - подбор фона

                        - рассматривание образцов

         Практическая работа: - сбор и засушивание растений 

                                               - выполнение узора в круге, в квадрате

                                               - выполнение работ на основе шаблона и по образцам

                                               - выполнение работ по замыслу

2.2.  Аппликация из бумаги.

           Теория:  - объяснение и показ различных приемов: симметричного
                            вырезывания, многослойного, рваная аппликация, мятая 
                            аппликация.

         Практическая работа: -  изготовление несложных композиций из готовых и     
                                                  самостоятельно вырезанных форм 

                                              - изготовление поздравительных открыток с  

                                                 использованием основных приемов. 
3. Декупаж.

                  Теория:  - беседа о новом виде художественной деятельности.

                                 Знакомство с материалами и инструментами.

                                - показ основных технологических приемов и их  
                                   последовательности. 

                  Практическая работа:  - подготовка материала: вырезывание иллюстраций, 
                                                         отобранных для работы, подготовка основы,   

                                                          наклеивание иллюстраций на основу.

                                                    - оформление рамок для фотографий, зеркал, кухонных 
                                                       досок, шкатулок.

4. Рисование.
                   Теория: - знакомство с акварелью, гуашью, мелками

                                - знакомство с различными видами художественной росписи: 
                                  дымковская, филимоновская, калининская

                              - закрепление понятия узор, чередование узора.

                Практическая работа: - изготовление закладок с использованием узоров

                                                  - роспись по дереву, использование деревянных форм

5. Лепка изделий из соленого теста.
                 Теория: - знакомство с рецептом приготовления теста для лепки.

                                   Необходимые инструменты. Связь изделий из теста с 
                                   традиционными праздниками и обрядами.

               Практическая работа: - изготовление теста 

                                                     - лепка мелких изделий (бусы, кулоны, броши), 

                                                       просушка и соединение в изделие.

                                                    - роспись готовых форм.

6.  Мягкая игрушка.

                  Теория: - дать знания названий материалов: мех, сукно, фетр, трикотаж

                                - познакомить с инструментами

                                - показ всех технологических процессов: раскрой, шитье, крепление 
                                   конечностей, проволочный каркас, оформление глаз, носа, ушей.

                  Практическая работа: - раскрой и шитье игрушек из меха, сукна, фетра.

7. Вышивка лентами.

                   Теория: - рассматривание иллюстративного материала, образцов вышивки

                                - знакомство с материалом и инструментами

                                - показ и объяснение видов швов

                Практическая работа: - выполнение образцов по основным видам швов.

8. Изготовление бус из ткани.

                   Теория: - рассматривание образцов

                                 - подбор ткани с учетом необходимых качеств

                                 - показ технологических приемов по формированию отдельных 

                                     деталей

                  Практическая работа: - изготовление шариков (от 18 до 30 шт.)

                                                        - соединение их в бусы

9. Итоговое занятие.
                   Теория:  - 

                 Практическая деятельность:  участие детей в конкурсах, викторинах.

                                                                   организация выставок.
                               Содержание программы.
Второй год обучения.

1. Вводное занятие.
                      Теория: - подведение итогов, чему научились в прошлом году,
                                       нацеливание на новые темы

                                  -  напоминание правил по технике безопасности

2. Аппликация.
2.1.  Аппликация из засушенных растений. 

          Теория:  знакомство с пейзажем.  Приемы подготовки фона, показ приема 
                   наложения растительных форм на шаблон. Передача игры света и тени.   

         Практическая работа:  выполнение пейзажей из засушенных листьев. 
                                                Выполнение работ по теме “Букеты в вазе”.
2.2. Аппликация из соломки.

           Теория:  знакомство с подготовкой соломы и основными приемами с 
                          использованием наглядного алгоритма.
         Практическая работа с соломенными лентами:  составление геометрического 
                                   узора в прямоугольнике. Изготовление закладок. Выполнение 
                                    несложных работ по эскизам на основе соломенного полотна.
2.3. Аппликация из бумаги.

                       Теория:  - напоминание, уточнение знакомых приемов
                                      Показ и объяснение приема “черный кант” по эскизу или 
                                       готовому рисунку                              

         Практическая работа: изготовление панно по знакомым сказкам
3. Декупаж.

                  Теория:  - напоминание основных приемов работы
                               Новый прием – контурная подрисовка концом кисти.

                  Практическая работа:  - изготовление сувенирной посуды (“роспись”
                                    фарфоровых тарелок). Закрепление представлений об узоре.
                                                        - изготовление панно (коллективная работа)
4. Рисование.
                   Теория: - знакомство с различными жанрами живописи (пейзаж, портрет, 
                                     натюрморт)

                              - закрепление навыков по созданию фона путем смешивания красок
                Практическая работа: рисование натюрморта. 
                                                     Пейзажа (коллективная работа).
5. Лепка изделий из соленого теста.
               Практическая работа: - совместное с детьми изготовление массы 

                                                     - лепка панно. Выбор формы, крепежа.
                                                      Создание эскиза. Выполнение работы. Сушка. Роспись.

6.  Мягкая игрушка.

                  Теория: рассказ об истории возникновения кукольного театра.
                               Напоминание основных технологических процессов в изготовлении
                                мягкой игрушки. Знакомство с изготовлением патронок – полоска 
                                картона, свернутая в трубку.

                  Практическая работа: - изготовление игрушек для кукольного театра – 
                                                         перчаточных кукол. Раскрой костюмов. Шитье. 
                                                         Изготовление патронок, вшивание их в голову и
                                                        лапы. Оформление игрушки.
7. Вышивка лентами.

                   Теория: - рассматривание образцов 
                                 - напоминание основных видов швов
                Практическая работа: - изготовление несложных сувенирных работ.
                                                      Перевод эскизов на ткань. Подбор лент по цвету.

                                                      - выполнение вышивки на личных вещах

                                                      (шапки, перчатки, шарфы)

8. Изготовление бус из ткани с использованием бисера, стекляруса, лент.
                  Практическая работа: - изготовление бус, используя умения и опыт 

                                                     прошлого года
                                                    - включать как усложнение различную отделку – бисер, 

                                                      ленты и т.д.
9. Итоговое занятие.
                   Ярмарка ремесел.
IV. Методическое обеспечение.

	Темы
	Форма занятий
	Приемы и методы
	Дидактический материал
	Формы подведения итогов

	1. Вводное занятие
	беседа
	Показ работ по темам
	
	

	2.Аппликация
- из засушен. растений

- из бумаги

- из соломки
	Экскурсия в природу, практическая деятельность

Практические занятия

Практические занятия.


	Сбор листьев, показ приемов, рассматривание иллюстраций

Показ и объяснение приемов

Показ и объяснение на примере алгоритма приемов
	Иллюстрационный материал, сухие листья, цветы. Клей ПВА. Заготовки для фона.

Образцы основных приемов

Образцы работ.
	Оформление выставки по теме

Конкурс на лучшую открытку.

	3. Декупаж

	Практические занятия


	Показ работ, выполненных в прошлом году. Рассматривание ярких, красочных салфеток. Показ приемов. Разнообразие основ.
	Разнообразная основа: рамки, деревянные шкатулки, доски. Иллюстрации. Клей ПВА. Белая фарфоровая посуда.
	Оформление выставки по окончанию темы.

	4. Рисование
	Беседа-встреча с художником Виноградовой Л.Н. практические занятия. Рассматривание репродукций картин художников.
	Проведение мастер-класса роспись по дереву.
	Работы художника. Деревянные заготовки, бумажные заготовки для закладок. Гуашь, акварель, кисти различных размеров.
	Выставка росписных изделий. Оформление вернисажа работ детей (пейзажи, натюрморты).

	5. Лепка изделий из соленого теста.
	Беседа. Практическая работа.
	Объяснение способов изготовления теста для лепки. Показ приемов.
	Образцы. Иллюстративный материал. Набор инструментов.
	Оформление выставки в виде товара для коробейников.

	6. Мягкая игрушка
	Практическая работа.
	Рассматривание игрушек, сделанных руками детей. Показ и объяснение всех операций (от раскроя до оформления). При необходимости оказание помощи ребенку.
	Иллюстративный материал. Картон для лекал. Мех, сукно, фетр. Нитки, иголки, ножницы. Образцы перчаточных кукол. Книги с иллюстрациями к русским народным сказкам.

	Выставка работ. Показ развлечений в младших группах с игрушками кукольного театра.

	7. Вышивка лентами.
	Практическая работа.
	Совместный просмотр иллюстративных альбомов, готовых изделий. Показ и объяснение основных приемов.
	Работы по вышивке лентами. Ленты разной расцветки, иголки. Ткань под основу. Ножницы.
	Создание альбома с образцами. Вышивка лентами шапок, перчаток, шарфов.

	8. Изготовление бус из ткани.
	Практическая работа.
	Рассматривание готовых бус. Показ приемов. Помощь в работе. Показ усложнений. 
	Разнообразная ткань, синтепон, иголки, нитки. Стеклярус, бисер, ленты.
	Подарки на праздник 8 марта.

	9. Итоговое занятие.
	Праздник.
	Конкурсы, игры, соревнования (показ навыков и умений по темам).
	Материалы и инструменты по разным темам.
	Итоговая выставка “Ярмарка ремесел”.
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